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Zur Ausstattung der Zimmer gehören funktionale und 
bequeme Stillsessel im Wickelbereich.

Das liebevoll gestaltete Stillcafé ist Treffpunkt für die frisch- 
gebackenen Eltern.

Entbindungsstation im Klinikum Zschopau familienfreundlicher gestaltet

Seit September 2016 werden Patienten und Be-
sucher der Entbindungsstation im Klinikum Mitt-
leres Erzgebirge Zschopau von neu gestalteten 
und komplett renovierten Räumen empfangen. 
Eltern und Personal mussten während der sechs-
wöchigen Umbauphase einige Einschränkungen 
hinnehmen. Das Ergebnis kann sich jedoch se-
hen lassen.
Frische, freundliche Farben zieren die Wände, 
und in den Zimmern stehen moderne Betten in 
Holzoptik. Mit dem neuen Raumkonzept ist es 
zum einen gelungen, eine familiäre, gemütliche 
Atmosphäre zu schaffen und andererseits die 
notwendige Zweckmäßigkeit zu gewährleisten. 

Nun steht ein zweites Familienzimmer zur Verfü-
gung, und die übrigen Zimmer werden vorrangig in 
Einzelbelegung genutzt. Die Standardausstattung, 
bestehend aus Wickelkommode, Sitzecke und TV-
Gerät, wird durch funktionale und bequeme Still-
sessel ergänzt. 
Auch der Raum für die kinderärztliche Betreuung 
erhielt eine Neugestaltung, ebenso wie der zusätz-
lich geschaffene und großzügig konzipierte Be-
reich, in dem die Babys gebadet und die Eltern in 
die Geheimnisse der Neugeborenenversorgung 
eingewiesen werden. Das ganze Konzept rundet 
die überarbeitete Farbgebung des Stillcafés ab.
In dem bereits 2013 renovierten Geburtensaal und 

der neuen Entbindungsstation können Frauen 
die Geburt sowie die ersten Tage danach in einer 
ruhigen und geschützten Atmosphäre erleben.

Infoveranstaltungen
Jeden ersten Donnerstag im Monat findet ein In-
formationsabend für werdende Eltern statt, zu 
dem Interessierte herzlich eingeladen sind. Fra-
gen zur bevorstehenden Geburt werden gern 
beantwortet.
Der Kreißsaal und die Wochenstation stehen 
ebenfalls jeden ersten Donnerstag im Monat zur 
Besichtigung offen. 
Treffpunkt: 19:00 Uhr vor dem Geburtensaal

Leistungsspektrum 
 
Abteilung für Geburtshilfe der  
Klinik für Frauenheilkunde am  
Klinikum Mittleres Erzgebirge Haus Zschopau 
– hoher Sicherheitsstandard – Frauenärzte und 
 Anästhesisten sind 24 Std. in der Klinik vor Ort
– Betreuung von Risikoschwangerschaften
– Ultraschallsprechstunde: Ersttrimesterscreening, 
 Fehlbildungsdiagnostik entsprechend DEGUM II, 
 fetomaternale Durchblutungsmessung,  
 3D/4D-Sonographie einschließlich CD
– familienorientierte Geburt in harmonischer 
 Atmosphäre
– individuelle Gebärmöglichkeiten: Roma-Rad,  
 Wassergeburt, Hockergeburt, alternative Geburts- 
 stellungen
– Schmerzbekämpfung: Entspannungsübungen, 
 PDA, Akupunktur, schulmedizinisch mit  
 Schmerzmitteln
– Stammzellgewinnung aus Nabelschnurblut
– hoher Standard der Patientenzimmer 
 (Ein- und Zwei-Bettzimmer mit Sanitäreinheiten)
– zwei moderne Familienzimmer und ein Stillcafé
– 24 Stunden Rooming-in auf der Wochenstation
– Hörtest und kinderärztliche Untersuchungen 
 (U1, U2) im Beisein der Eltern
– Geburtsvorbereitungskurse
– Elterninformationsveranstaltung/Kreißsaalführung
– Schwangeren- und Babyschwimmen,  
 Babymassage, Geschwisterschule
– Stillberatung durch ausgebildete Stillberater
– Rückbildungskurs
– Großelternkurs
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